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MISCELANEOS

Por 100 gramos de porciéon comestible

Grasa atos |Ac. grasos| monoinsat | poliinsatu
Energia | Energia Agua |Proteinas| Total totales |saturados| urados rados

Alimento

kj kcal g g g g g g g

M scel aneas

358 Mayonesa Ri-k 3027 723 10.0 79.0 9.00 21.50 48.50
357 Mayonesa reducida en calorias 1340 320 50.0 32.0 3.50 8.70 19.80
359 Mortadela 1026 245 62.5 17.5 19.0 1.0
527  Polen de Totora 1206 288 18.5 14.2 3.2 60.8

1: Calculado por diferencia = 100 - (agua + proteina + lipidos + cenizas)
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